
男・女 生年月日

生
活
面

・できる　　・できない

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

3．会話

4．その他

2．心配なこと （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
遊び

1．言葉 ・いくつか話せる　　・ほとんど話せない

2．二語文 ・話せる　　・話せない
言葉

3．おしっこ

1．好きな遊び

・している　　・トレーニング中　　・していない

・教える　　　・教えない

・教える　　　・教えない

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

2．うんち

・起床　午前　　時　　分ころ　　　　・朝食　午前　　時　　分ころ

・午睡　午前　　時　　分～　　時　　分 / 午後　　時　　分～　　時　　分

・夕食　午後　　時　　分ころ　　　　・就寝　午後　　時　　分ころ

生活
リズム

1．おむつ

排泄

　　寝かせ方（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

4．その他

・きざむと食べられる　・細かくきざむと食べられる　・食べられる

ほ乳と
離乳

2．肉や野菜

※食べたことのない食品

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ）

3．食物アレルギー

健
康
面

1．主なほ乳 ・母乳　・混合（母乳と粉ミルク）　　・粉ミルク　　・飲んでいない

・　　歳　　か月ころ　　・現在も継続中　　

・スプーンやフォークで食べる　・箸で食べる　・一人で食べられない

くせや体質など

例）関節がはずれやすい、アレルギーなど

かかりやすい病気や
重い病気など

食
事
面

食事
・ない　　・ある（　　　　　　　　　　　　　）

2．離乳の終了

1．食事の状況

・食べられない（　　　　　　　　　　　　　）

　　     年　　月　　日

調査日(令和　　年　　月　　日）【 健康調査票 】
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